Louise Kristiansson, 26 dr, gbr sin AT pd
| medicinsektlonen, Karclinska sjukhuset. Ett
par kvdllar i veckan gar hon bl dojon, kliver
1igin och knyter det gula bitbek runt midjan.
- Jag har IEnge velak bérja pd karate - inte
<5 mycket FEr att 18ra mig sjalvfirsvar utan
Fir abt jag bycker att det Sr vackert oeh
__,,._'.I;I-Lr;EﬂL'I:FuIH.'r sAfer hon.
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Loulse troddz lznge att det ver an sport for killer,

- M&r jag war liken dansads jag balett. Sedan vill jag préva
nagat nytk ach d3 klaw dat karate. Mo har jag ockss insatt stk
tat dr lilca rrvedioss fr Ejeger Soamn Killar.

Oek dr inte sa stor skallnad medlan balett och karate. Fingrg Sn
man tror, Baians, koordination och sterka behows pd bida
sfailena, Cock Inte lka myvcket armrnusrler | Baletten! Qch inke
=amma axc oslvitet.

- Awvan am bide balatt ach karete §r ense MEporter & Hr karate
G ormar So0el Spart ach roligare.



